Муниципальное казенное дошкольное общеобразовательное учреждение детский сад «Радуга»
[image: image1.jpg]



Проект

«ДРУЖБА»

Авторы проекта:
Петрова Виктория Николаевна

Яковлева Любовь Леонидовна
г. Каргат

2016 г.
ПАСПОРТ ПРОЕКТА

	Раздел


	Содержание

	Тема


	«Дружба»

	Тип проекта


	Познавательно- практико- ориентированный.

	Актуальность


	Проблема становления межличностного общения на основе человеческих отношений связаны с неустойчивыми критериями воспитания ребёнка в сегодняшних условиях. Большинство детей уже в 3-4 года отличают  «хорошие» поступки от  «плохих». Однако это не всегда соответствует правилам поведения. Часто наблюдаются определённые нарушения в общении детей - уход от контакта со сверстниками, конфликты, драки, нежелание считаться с мнением или желанием другого, жалобы педагогу. От того как складываются отношения детей в группе сверстников, зависит его последующий путь его личностного и социального развития. Для дошкольной педагогики становится актуальным поиск эффективных путей и  средств формирования взаимоотношений, влияющих на становление общественно- ценных качеств личности ребёнка и определяющих его поведение в обществе сверстников.
Чем выше самооценка у детей, тем более непринужденно и раскрепощено дети общаются между собой и с взрослыми. Ведь положение детей в игре неодинаково – одни выступают в роли ведущих, другие в роли ведомых. В связи с этим предпочтения детей и их популярность в группе во многом зависят от их способности придумать и организовать совместную игру. А на это способны лишь уверенные в себе дети. Если успехи ребенка признаются окружающими, то улучшается отношение к нему со стороны сверстников, что повышает активность детей в общении,  формируются  доброжелательные отношения между сверстниками. Учитывая данную проблему, разработан и реализован социальный проект  «Дружба».

	Цели


	· Воспитание дружеских чувств: доверия, взаимовыручки,  сопереживания, создание дружеских отношений в группе.

· Создание условий  для формирования  положительного и доброжелательного отношения между сверстниками. 
· Формирование представления об элементарных нормах общения  между сверстниками.

	Задачи


	· Формирование социально-коммуникативных качеств, мыслительную активность, культуру речи. Развитие таких качеств как сочувствие, сопереживание.

· Учить детей понимать и  оценивать чувства и поступки других (героев мультфильмов, литературных персонажей), объяснять свои суждения. 

· Закладывать нравственные основы личности в процессе формирования представлений о дружбе. Воспитывать культуру общения.

· Учить согласовывать собственное поведение с поведением других детей;

· Развивать умение сопереживать  другим людям;

· воспитывать  взаимоотношения доброжелательности и  уважения друг к другу;

· Формирование представлений о себе как члене дружного коллектива детей и родителей.

	Методическое обеспечение проектной деятельности


	В.А. / «Проектная деятельность дошкольников» / М. – 2012 г.

О.И. Давыдова, А.А. Майер, Л.Г. Богославец / «Проекты работы с семьей» / М. – 2012 г.

Л.В. Михайлова – Свирская / « Метод проектов в образовательной работе детского сада» / М. – 2015 

Л.А. Уланова, С.О. Иордан / «Методические рекомендации по организации и проведению прогулок детей 3-7 лет./С.- П. 2010 г.

Н.Ф. Губанова / «Развитие игровой деятельности» / М. – 2010 г.

Журнал справочник старшего воспитателя ДОУ №9, сентябрь 2014 г.

Полная хрестоматия для дошкольников с методическими подсказками для педагогов и родителей. / 1 книга / для чтения в семье и детском саду / М. – 2009 г.

Р.С. Буре «Дружные ребята»

С.И. Семенака «Учимся сочувствовать, сопереживать»

О.Н. Пахомова «Добрые сказки»

В.Н. Романюта «Ты и твои друзья»

Интернет – ресурсы.

	Виды деятельности


	Игровая деятельность,

Музыкальная деятельность,

Продуктивная деятельность,

Творческая деятельность,

Трудовая деятельность,

Двигательная деятельность.

	Материально-технические ресурсы, необходимые для выполнения проекта


	Помещение группы,  площадка прогулочная, ПК, проектор, принтер, динамики, презентации, мультфильмы, литература, методическое обеспечение, интернет, оборудование для творческой деятельности, оборудование для трудовой деятельности, оборудование для игровой деятельности.

	Участники проекта


	Дети средней  группы «Матросики» (с 4  - 5 лет), воспитатели, родители.

	Этапы и сроки  


	1 – этап – подготовительный. 1 неделя сентябрь 2016 г.

2 – этап – основной. 2 месяца –октябрь, ноябрь 2016г. –  8недель
3 – этап – заключительный. 2 дня – 1-2 декабря 2016г.

	План реализации проекта


	Первый этап (подготовительный) этап

Продолжительность: 1 неделя(26 сентября 2016 г. -30 сентября 2016г.).

1.Составление перспективного плана проведения НОД.

2.Подбор программно – методического материала по направлению работы. 

2.Совершенствование развивающей среды. 

3.Разработка картотеки дидактических игр по теме.

4.Разработка картотеки подвижных игр по теме.

6.Работа с детьми: Опрос детей (Что мы знаем?; Что хотим узнать?; Что нужно сделать, чтобы узнать?)

Второй (основной) этап

Продолжительность:  2 месяца (3 октября 2016 г. – 30 ноября 2016 г.).
Чтение художественной литературы.

 Сказка « Как собака друга искала», «Вовка - добрая душа»  А. Барто.; «Просто старушка» В. Осеева;  «Два товарища» Л. Н.Толстой;   «Косточка» ,В. Осеева; «Дружу с мальчишкой» А. Седугин; «Жадина» Э. Мошковская; «Подруги» А. Фомин;  «Дружба» И. Туринич; Е. Благининой «Подарок»; «Два друга» Л. Квитко; «Необычная дружба», С. Михалков. «Мы с приятелем»; В. Маяковский «Что такое хорошо и что такое плохо». В. Драгунский «Друг детства», М. Пляцковский «Настоящий друг»; Р. Сеф «Дружок»; Э.Мошковская «Жду»; «Не надо больше ссориться»; В. Орлов  «Кто кого?»; сказка М. Пляцковского «Урок дружбы»; Э. Успенский «Крокодил Гена и его друзья»;  А. Павловой «Сказка о дружбе котёнка Кеша и мышки Мани»; сказка М. Пляцковского «Урок дружбы».
 Беседы:
 «Еще один секрет вежливости», «Как правильно дружить», «Что значит слово - здравствуйте», «Что такое дружба?», «О дружбе и друзьях», «Давайте жить дружно», «Эти добрые словечки», «Какое доброе дело я сделал?».
Презентация: «Поговорим о дружбе», «Настоящий друг», «Какие бывают друзья», «В некотором царстве, в некотором государстве». 
Знакомство с малыми фольклорными формами.

Пословицы, поговорки, считалки, дразнилки 
Просмотр  мультфильмов:
 Смешарики - Кто первый?; Кот Леопольд все сери; Лунтик - Зимняя сказка; Мой друг зонтик;  Инесса Ковалевская - Четверо с одного двора; Малыш и Карлсон; ДРУЖБА – Барбарики; Волшебник из страны Оз.;  Ростик и Кеша; Дружба врозь; Пушок и Дружок; Мультфильм Винкс «Проверка для Блум»; Трое из Простоквашино, уроки тетушки совы; Большой Ух; Терем – Теремок; Чебурашка и крокодил Гена – все серии; Необычный друг; Самый большой друг; Кошкин дом; Дружба кошки и мышки; Песенка о дружбе.
Игровая деятельность. 
Подвижные, дидактические, игры – инсценировки.
 «Назови друга ласково», «Цветок желаний», «Если есть хороший друг»,  «Хорошо – плохо», «Доскажи словечко», «Найди друга», «Кулачки-ладошки», «Найди пару»,        «Угадай, кто это», «Кого не хватает», «Доброе животное», «Хорошо или плохо», «Чьё, чьё? Моё!», «Назови друга ласково». «Подарим друг другу улыбку», «Каким должен быть друг», «Трон дружбы», «Круг друзей», «Да-да-да, Нет-нет -нет», «Найди своего брата или сестру», «Злой дракон», «Живые   куклы», «Добрые  волшебники», «Конкурс  хвастунов», «Конкурс  хвастунов»,
«Пожелание», «Комплименты», «Вопрос – ответ». 
Коллективная работа: (ННОД) дерево « Дружбы»
Песни: «Улыбка», «Если с другом вышел в путь», «Что такое доброта», «Дружба крепкая».
Консультация для родителей:

«О дружбе», «Дружеские отношения взрослых и детей в семье – основа воспитания положительных черт характера ребенка».
Организация совместной работы с родителями.

Создание фотовыставки «Миллион добрых дел», костюмы для спектакля «теремок», совместное с детьми изготовление эмблемы дружбы.
Третий (заключительный) этап

Продолжительность: 2 дня (1-2 декабря 2016 г.)

Оформление выставки: книга о дружбе, эмблемы дружбы, фотовыставка «Миллион добрых дел». 
Итоговое развлечение: 
«Теремок на новый лад, или Сказка о дружбе» - спектакль для детей старшей группы.

	Мониторинг


	Правила дружбы:

1. Не ссориться.
2. Уступать.
3. Не бояться просить прощения, если обидел друга.
4. Быть вежливым.
5. Не злиться.
6. Не жадничать.
7. Помогать другу.
8. Быть честным.
9. Быть внимательным.

	Ожидаемый  результат


	· Сформируются ценностные представления о дружеских взаимоотношений между людьми;

· Дети приобретут навыки взаимопомощи; закрепят навыки сотрудничества.


ПРИЛОЖЕНИЯ

Приложение №1
ОПРОС ДЕТЕЙ
«ЧТО ТАКОЕ ДРУЖБА?»
	Что мы знаем?
	Что хотим узнать?
	Что нужно сделать, чтобы узнать?

	Алина : Это когда все ( мама, папа , бабушка и дедушка) живут дружно.
	Все.
	Спросить у бабушки.

	Карина: Дружба - это семья.
	Как дружить, правила дружбы.
	Прочитать книгу.

	Виталик: Это, когда  со всеми дружишь.
	Что нужно делать, чтобы не драться.
	Спросить дома, у мамы или у папы.

	Оля: Это, когда не надо драться
	Как дружить правильно.
	В саду спросить, у воспитателей.

	Семён: Дружба – это когда не драться и не кусаться
	Что нельзя и что можно.
	Ни чего, голова сама подскажет.

	Ваня: Дружба-это не драться, не пинаться, не кусаться.
	Где взять много друзей.
	Спросить у Оли.

	Уля: Это, когда не ссорится.
	Все про друзей хороших.
	У мамы, она все знает.

	Вика : Это, когда не дерутся.
	Все о дружбе.
	Спросить у Витали.


Приложение №2
«ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ  НА СПЛОЧЕНИЕ»
«Трон дружбы»
- Посмотрите, это Трон Дружбы. Сейчас вы по очереди будете садиться на него, а ваши товарищи будут говорить вам приятные слова. Ребята, давайте скажем, какой Кирилл, чтобы ему было приятно.
Дети: Кирилл, ты добрый (умный, красивый, хороший, смелый и т.д.)
-  Какие добрые, красивые и приятные слова вы говорите своим друзьям! Как доброжелательно относитесь друг к другу! Это значит, что дружба между вами хорошая и крепкая. Молодцы!

«Круг друзей» 
(Дети, сидя в кругу и хором читают стихотворение)
Собрались все дети в круг,
Я – твой друг, и ты – мой друг.
Крепко за руку возьмемся
И друг другу улыбнемся!
Улыбаясь, берут друг друга за руки, поднимают их вверх и произносят: - «Один за всех, и все за одного».


«Да-да-да, Нет-нет -нет»
Воспитатель: задает вопросы, а   дети отвечают хором.
1.    Сильные руки бросятся в драку (нет-нет- нет)
2.     Добрые руки погладят собаку (да-да-да)
3.    Умные руки умеют играть (да-да-да)
4.    Добрые руки будут обижать (нет-нет-нет)
5.    Ласковые руки умеют лечить (да-да-да)
6.    Сильные руки будут дразнить (нет-нет-нет)
7.    Будем крепко мы дружить (да –да -да)
Воспитатель: - Вы все ребята
Вы все ребята дошколята
Никого в беде не бросим 
Не отнимем, а попросим
Всем нам будет хорошо
Вместе радостно, легко.
«Найди своего брата или сестру»
Собрав детей вокруг себя, взрослый говорит: «Вы знаете о том, что все звери рождаются слепыми? И только через несколько дней они открывают глазки. Давайте поиграем в слепых зверенышей. Сей​час я подойду к каждому, завяжу ему глаза платком и скажу, чей он детеныш. У каждого из вас будет свой братик или сестричка, которые будут говорить на одном языке с вами: котята — мяукать, щенки — скулить, телята — мычать. Вы должны будете найти друг друга по зву​ку». Взрослый завязывает детям глаза и шепотом говорит каждому, чей он детеныш и какие звуки он должен издавать. Распределять роли нужно таким образом, чтобы в группе было по два детеныша каждого из животных. Дети ползают по полу, «говорят» на своем языке и ищут другого ребенка, говорящего на том же языке. После того как дети нашли свои пары, воспитатель развязывает им глаза и предлагает познакомиться с другими парами детенышей. Дети ползают по груп​пе, знакомятся друг с другом, говоря каждый на своем языке.
«Злой дракон»
Для этой игры необходимо несколько больших картонных или де​ревянных коробок, в которых могло бы поместиться 2-3 ребенка. В начале игры взрослый предлагает детям стать гномами, живущими в маленьких домиках. Когда дети займут места в домиках-коробках, взрослый говорит им: «В нашей стране — большая беда. Каждую ночь прилетает большой-пребольшой злой дракон, который уносит людей в свой замок на горе, и что с ними случается дальше, никто не знает. Существует единственный способ спастись от дракона: когда на го​род надвигаются сумерки, люди прячутся в свои домики, сидят там обнявшись и уговаривают друг друга не бояться, утешают друг друга, гладят. Дракон не выносит ласковых и добрых слов и когда слышит, как они доносятся из дома, старается побыстрее пролететь этот дом и продолжает поиски другого дома, из которого такие слова не доно​сятся. Итак, последние солнечные лучи медленно гаснут, на город спускаются сумерки и люди спешат спрятаться в свои домики и по​крепче обняться». Взрослый ходит между домами, изображая драко​на, устрашающе воет, угрожает, останавливаясь у каждого домика и заглядывая внутрь, и, убедившись, что дети внутри домика поддер​живают и утешают друг друга, переходит к следующему.
«Живые   куклы»
Воспитатель разбивает группу на пары.  Давайте представим, что ваши куклы оживают не только по ночам, но и днем. Они умеют гово​рить, просить, бегать и пр. Давайте представим, что один из вас —ребенок, а другой — его кукла-девочка или кукла-мальчик. Кукла бу​дет что-то просить, а ее хозяин — выполнять ее просьбы и заботиться о ней. Взрослый предлагает понарошку помыть кукле ручки, покор​мить, погулять, уложить спать и т.п. При этом воспитатель предуп​реждает, что хозяин должен выполнять все капризы куклы и не зас​тавлять ее делать то, чего она не хочет. В следующей игре дети по​меняются ролями.
«Добрые  волшебники»
Дети сидят в кругу. Взрослый рассказывает очередную сказку: «В одной стране жил злодей-грубиян. Он мог заколдовать любого ребенка, обозвав его нехорошими словами. Заколдованные дети не могли веселиться и быть добрыми. Расколдовать таких несчастных детей могли только добрые волшебники, назвав их ласковыми име​нами. Давайте посмотрим, есть ли у нас такие заколдованные дети». Как правило, многие дошкольники охотно берут на себя роль «за​колдованных». «А кто сможет стать добрым волшебником и раскол​довать их, придумав добрые, ласковые имена?» Обычно дети с удо​вольствием вызываются быть добрыми волшебниками. Представляя себя добрыми волшебниками, они по очереди подходят к «заколдо​ванному» другу и пытаются расколдовать, называя его ласковыми именами.
«Конкурс  хвастунов»
Дети сидят в кругу. Экспериментатор: «Сейчас мы проведем с вами конкурс хвастунов. Выигрывает тот, кто лучше похвастается. Хвас​таться мы будем не собой, а своим соседом. Ведь это так приятно - иметь самого лучшего соседа! Посмотрите внимательно на того, кто сидит справа от вас. Подумайте, какой он, что в нем хорошего, что он умеет, какие хорошие поступки совершил, чем может понравиться. (Не забывайте, что это конкурс.) Выиграет тот, кто лучше похвалится своим соседом, кто найдет в нем больше достоинств».
После такого вступления дети по кругу называют преимущества своего соседа и хвастаются его достоинствами.
Приложение №3
КОНСПЕКТ ННОД ПО РИСОВАНИЮ
« ДЕРЕВО ДРУЖБЫ»
Цель: 
Образовательная:
· помочь детям освоить новый способ рисования «печать от руки», 

· набирать краску на кисть и наносить ее на ладошку прокрашивая каждый пальчик, используя прием «примакивания» прикладывать ладошку к листу оставляя оттиск.

Развивающая:
· формировать умение отвечать на вопросы, развивать внимание, мышление. 

Воспитывающая:
· формировать навыки коллективной работы в процессе создания общей композиции,

· формировать доброжелательные   взаимоотношения со сверстниками, формирование адекватной самооценки,

· создать радостное настроение от творческой работы.

Интеграция образовательных областей:

- социализация

- коммуникация

Методы:

Игровой, словесный, практический.
Приемы:

Художественное слово (рассказывание сказки), объяснение, поощрение, пальчиковая гимнастика, самостоятельная деятельность детей.

Материал: ватман с нарисованным деревом, кисти, зеленая гуашь, баночки с водой, салфетки, аудиозапись.

Организация детей:

Вводная часть:  дети располагаются на ковре около педагога.

Основная часть: дети садятся на стулья, перемещаются вокруг стола.

Заключительная часть: стоят вокруг стола около педагога.

Предварительная работа: рассматривание на прогулке разнообразных деревьев, беседы с детьми о дружбе, взаимопомощи.

Ход НОД:
- Здравствуйте ребята.
-  Сегодня я хочу вам рассказать сказку. (Звучит  музыка.) 

В некотором царстве, в далёком государстве, за высокими горами, раскинулась волшебная страна. В этой стране был красивый лес, в нем росли разнообразные деревья: там были дубы, ели, белоствольные березки. В этот лесок залетал ветер и тогда деревья шептались друг с другом шелестя листочками. В том лесу, среди  деревьев росло одно дерево, оно было всегда грустным и печальным и деревьям было его жалко, но они ни чем  не могли ему помочь.

- Ребята, как вы думаете, почему это дерево грустит?

- А кто знает, как можно ему помочь?    (ответы детей)

- А как вы думаете, как можно нарисовать листочки дереву?  (ответы детей)

- Молодцы. Но сегодня я хочу вам предложить нарисовать листья дереву при помощи своей ладошки. Посмотрите на ладошку, если мы соединим пальчики, то она похожа на листок. Надо кистью нанести краску на ладошку и пальчики, а затем приложить руку к веточке дерева,  останется отпечаток.

- Чтобы наши ладошка, пальчики хорошо трудились надо сделать зарядку:

Соединяем пальцы рук в «замок»

- Дружат в нашей группе девочки и мальчики 
- Мы с тобой подружим маленькие пальчики 
ритмичное касание одноименных пальцев обеих рук
- Раз, два, три, четыре, пять 
поочередное касание одноименных пальцев, начиная с мизинцев
- Начинай считать опять. 
- Раз, два, три, четыре, пять. 
- Мы закончили считать 
руки вниз, встряхнуть кистями .

Дети проходят за столы и кистью наносят себе на ладошку краску, затем на веточки дерева ставят отпечаток (появляется листик). Педагог осуществляет необходимую индивидуальную работу.

(По окончанию дети становятся вокруг стола и  рассматривают работу)

-  Посмотрите какое у нас получилось красивое дерево, а сколько листочков много. Как вы думаете, почему стало  дерево таким?  

(ответы детей)

- Теперь наше дерево сможет разговаривать с другими деревьями в лесу. Давайте прислушаемся, мне кажется, что оно нам что-то говорит. Нас благодарит за помощь, говорит, что мы все дружные и потому смогли нарисовать ему листья.

- Ребята, как же можно назвать это дерево?     (ответы детей)

 - А давайте мы это дерево назовем деревом дружбы.
Приложение №3
КОНСУЛЬТАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
«О ДРУЖБЕ»
Друг всегда меня сможет выручить,
Если что-нибудь приключится вдруг.
Друг в беде не бросит, лишнего не спросит.
Вот что значит настоящий, верный друг!
(М. Пляцковский)
Именно о таком друге для своего ребенка мечтает любой из нас. Но что же делать, если ребенок стал дружить с человеком, поведение которого вызывает у вас опасение? Чем вы можете помочь ребенку и нужно ли вообще вмешиваться?
Выбор существует в любой ситуации. Можно ничего не предпринимать, оставить все как есть. Как говорится, куда течением вынесет. Часто, поступая так, родители оправдывают свое бездействие тем, что так они воспитывают в ребенке самостоятельность: «Для ребенка важен любой опыт: и положительный, и отрицательный. Обожжется один раз, в другой будет умнее
Прежде чем принимать какое-то решение, присмотреться к ситуации. Отношения между людьми могут строиться «на равных», либо один из друзей выбирает роль вожака, а другой становится ведомым. Если вы видите, что ваш ребенок равноправный партнер либо лидер, нет никакой необходимости ограничивать такое общение. Ребенок при этом приобретает социальный опыт положительного влияния на окружающих, еще более повышается его самооценка, ощущение собственной значимости. От этой дружбы ребенок может сам отказаться в любой момент. А вот запрет вызовет противоположную реакцию – мы же помним: то, что не разрешено, приобретает особую привлекательность.
Нередко бывает, что мальчик или девочка при переходе из одного садика в другой на первых порах заводит дружбу с наименее успешными детьми из нового коллектива – их внимание легче привлечь. В новичке видят шанс начать новую жизнь, наладить новые отношения, измениться. Побеседуйте с ребенком и попытайтесь ответить на вопрос: почему он дружит именно с этим мальчиком и девочкой? Причины могут быть разные, а следовательно, разными будут ваши ответные действия. Наиболее типичные случаи.
1. Возможно у вашего ребенка низкая самооценка. Ему кажется, что дружбы с лучшими детьми он не достоин, и уж пусть лучше этот Петька, чем никто. В таком случае ситуация общения может изменится только вместе с ростом самооценки. Меньше критики, никакого сравнения с другими. Отмечать самые незначительные достижения, создавать ситуации успеха для ребенка. Хорошо было бы совместно обсудить и выбрать для него интересное занятие, а вместе с тем и новый детский коллектив, где он мог бы наладить новые дружеские контакты.
2. Ваш ребенок не умеет оценивать людей. Он оправдывает скверные поступки своих друзей, смотрит на мир их глазами и просто не понимает, что дальнейшее общение с таким товарищем может привести к печальным последствиям. Необходимо помочь ребенку понять, кто есть кто в его окружении. Постарайтесь при этом не раскрасить мир в черные тона. Помните, что у любого человека есть недостатки, но есть и достоинства. Научите ребенка анализировать поступки других людей, делать из этого правильные выводы. Сочините вместе сказку об острове «Дружба». Кто будет жить на этом острове? Как выглядят местные жители? Как друг к другу относятся? Чему бы ты хотел у них научиться? Чему ты сам можешь их научить? Внимательно слушая ребенка, можно многое узнать о его представлениях о дружбе, о людях, можно и сказочно повлиять на ситуацию, если от лица какого-то героя давать советы.
3. Ребенок не умеет строить взаимоотношения со сверстниками. Ребенок попадает под влияние из-за недостаточного социального опыта. Дружбе, как и всему остальному, ребенка нужно учить. Как правильно организовать игру, как выразить свое несогласие, как радоваться успехам товарища и не слишком огорчаться проигрышу, как радоваться успехам товарища и не слишком огорчаться проигрышу, как тактично сделать товарищу замечание. Приглашайте в кости детей, с которыми общается ваш ребенок. Обсуждайте вместе с ребенком мультфильмы, сериалы. Высказывайте собственные мысли по поводу отношений между героями, давайте им оценку.
4. Ваш ребенок обнаруживает сходные черты характера с неподходящим другом. Этот случай сродни скрытой форме болезни, когда она уже протекает в организме, разрушая его, но внешне никак себя не обнаруживает. Ребенок, внешне пока оставаясь прежним, послушным и воспитанным, уже поменял внутренние установки, принял такое нежелательное поведение как возможное для себя и подсознательно налаживает дружеские контакты с близким по духу. Через какое-то время «болезнь» выйдет наружу в разнообразных формах: от негативизма, агрессивности и непослушания ребенка до выраженных форм страха и неуверенности, робости. Этот случай наиболее сложный. Он потребует от родителей более длительного внешнего контроля и помощи. Необходимо обсудить с ребенком то, что вас в нем тревожит. Ограничить нежелательное общение, но не запретами, а пересмотрев досуг ребенка. Выберите дополнительные кружки, студии и сами постарайтесь больше времени проводить в общении с ребенком: организуйте поездки, прогулки.
Если вы попробовали различные способы, но ситуация не изменяется в лучшую сторону а скорее наоборот, имеет смысл обратиться за помощью к специалисту. Родителей должно насторожить также любое резкое изменение в поведении ребенка, когда, к примеру, веселый и непосредственный ребенок становится замкнутым, плаксивым, а спокойный – наоборот, чрезмерно возбудимым.
 «ДРУЖЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ ВЗРОСЛЫХ И ДЕТЕЙ В СЕМЬЕ – ОСНОВА ВОСПИТАНИЯ ПОЛОЖИТЕЛЬНЫХ ЧЕРТ ХАРАКТЕРА РЕБЕНКА»
Одинаковых семей не существует. В каждой семье есть свои традиции и свои особенности. Но, несмотря на различные уклады жизни во всех семьях, где подрастают дети с уравновешенным характером, есть одна общая особенность — ровные, доброжелательные отношения взрослых и детей. 
        Нужно ли быть другом своему ребенку? Некоторые родители считают, что дружба — это отношения равных, а взрослые, воспитывая своих детей, не могут ронять свой авторитет таким отношением с ребенком. Такие родители опасаются, что их не будут уважать и слушаться.
        Они настойчивы и последовательны в своей позиции непогрешимых взрослых и считают, что правильным может быть только их мнение. Нетерпимо относясь к упрямству детей, они не идут ни на какие компромиссы и уступки: требуют от ребенка беспрекословного послушания, пунктуального соблюдения режима дня, не доверяют ни опыту ребенка, ни его возрастающей самостоятельности. Любовь к ребенку носит принципиальный характер («Детей ласкать нельзя — они распускаются»). У взрослых в таких семьях есть образ желаемых свойств характера их ребенка. Сын или дочь положительно оцениваются лишь тогда, когда поведение их соответствует этим завышенным требованиям. Дети в таких семьях часто слышат следующие замечания: «Ты никогда не делаешь так, как нужно», «Ты всегда делаешь то, что нельзя». 
        Привлекая детей к труду, помощи, родители говорят: «Ты должен трудиться. Мы же трудимся». Боясь наказания или выговора, ребенок выполнит поручение, но в следующий раз он будет стремиться его избежать, потому что чувства его не отозвались на такое обращение взрослого. Характер у ребенка воспитывается, но родители замечают, что он совсем не соответствует их идеалу: часто возникающее у сына или дочери чувство личностной неполноценности становится основой неуверенности в себе, а постоянные запреты, вызывая желание сделать наоборот, проявляются в капризах, упрямстве.
        «Зачем запрещать ребенку что-то, да еще заставлять его помогать? Пусть играет,— говорят иные родители.— Он еще маленький, вот подрастет, тогда и будем с него требовать». В таких семьях, оберегая детство малыша, все делают за него и для него. Ребенок одновременно и властелин, и опекаемое, изнеженное и зависимое дитя. Из года в год, живя только своими интересами и желаниями, он не умеет замечать переживания и трудности других людей, считаться с их желаниями и преодолевать свои, когда это необходимо. Но может происходить и немного по-другому: лишение ребенка самостоятельности, излишняя опека родителей (эмоциональное выражение постоянной тревоги, необоснованное удерживание ребенка около себя) создают чрезмерную зависимость его от состояний взрослых, что мешает ему при общении со сверстниками. 
        Основой воспитания положительных черт характера ребенка (самостоятельности, ответственности, чувства собственного достоинства, отзывчивости и др.) могут быть только дружеские взаимоотношения взрослых и детей, отношения на равных. Как же возникает эта дружба? Нам часто кажется, что дети еще малы и наших переживаний и проблем им не понять. Поэтому многие взрослые либо скрывают свои переживания от детей, либо вообще не задумываются о том, что, закрывая свой внутренний мир от детей, мы лишаем их важных и волнующих минут сопереживания, которые формируют нравственность ребенка, важные черты его характера.
        Не следует забывать, что дошкольники очень отзывчивы и могут хорошо понимать взрослого. Вспомните, часто ли вы делились с сыном или дочкой тем, что знать им нельзя ни в коем случае — своими страхами за них. Взрослые подробно и красочно описывают ребенку переживаемые ими минуты страха за него. Эти яркие картины становятся частью сознания ребенка и влияют на развитие его характера, создавая основу для возникновения несамостоятельности, чувства тревоги. Не лучше ли рассказать ему, придя с работы вечером, о своей усталости и попросить его: «Помоги мне, сынок».
Ребенок забудет о своих играх и игрушках, чтобы помочь вам своей заботой, а вам не придется взывать к его чувству долга. Не бойтесь рассказать ему об обиде, которую вам причинили, о своем чувстве стыда за совершенную ошибку. Только при доверительном общении взрослого и ребенка, когда взрослый не боится выглядеть слабым и смешным, дети не только правильно поймут ваши переживания, но и станут отзывчивыми, чуткими, заботливыми, превращаясь в настоящих друзей. 
        В жизни много радостных переживаний. Расскажите о них ребенку, чаще приобщайте его к своим делам. Сойдите с высот своего авторитета, и вы увидите, как в равных с вами отношениях, имея возможность ощутить себя не только воспитуемым, но и защитником мамы, помощником папы, близким другом старшего брата, ваш сын или дочь станут более волевыми и отзывчивыми, самостоятельными и добрыми, умеющими уважать себя и других. 
Приложение №4
«ТЕРЕМОК НА НОВЫЙ ЛАД, ИЛИ СКАЗКА О ДРУЖБЕ»
Инсценировка сказки для детей 
средней группы. 

Цель:
• пробуждать интерес к театрально-игровой деятельности, 
• создать необходимые условия для проведения инсценировки, 
• развивать воображение, мышление, побуждая детей к игровым действиям, 
• развивать выразительность движений в работе над сказочными образами, 
• воспитывать любовь к сказочным персонажам. 

Оборудование и атрибуты: 
домик-теремок, 
фасоль 10 шт. (из картона), 
2 корзинки;
две деревянные ложки для зайца;
подушечка и стульчик для медведя, 
костюмы для персонажей постановки. 

Ход мероприятия:
Дети под музыку «В гостях у сказки» заходят в зал и выстраиваются полукругом. 
http://www.audiopoisk.com/track/detskie-pesni/mp3/v-gostah-u-skazki/

Ведущая: Здравствуйте, дорогие гости! Наши ребята приготовили для вас сказку, но сказку необычную, а про дружбу. Хотите увидеть? (ответ детей) 
Тогда вам придётся угадать, что это за сказка. А поможет вам в этом песня. 

Исполняется песня «Теремок»

ТЕРЕМОК
1. Мне хотелось рассказать, как друзей вам отыскать, 
Потому, что без друзей светлый день грустней. 
Есть один волшебный дом, где все вместе мы живём. 
Нужно лишь тот дом найти и слова произнести
Припев:
Терем- терем- теремок! Дверь закрыта на замок. 
Я в окошко постучу: «Кто живёт здесь? » - прошепчу. 
Терем- терем- теремок! Дверь закрыта на замок. 
Открывай скорее дверь! Я ищу себе друзей! 
2. Мне поможет теремок сделать солнечным денёк, 
Станет жизнь моя теперь лучше и добрей. 
Можно с другом песни петь, можно мультики смотреть, 
Если ты найдёшь друзей - станет веселей.

Ведущая: Ребята! Вы догадались, какую сказку вы сейчас увидите? 
(ответы детей) Правильно! «Теремок»! Только у нас не простая сказка, а «Теремок на новый лад, или Сказка о дружбе».

Под музыку ведущий перевоплощается в сказительницу. В центре зала появляется теремок. 


Терем, терем, покажись, 
Покружись, остановись, 
К лесу задом, к нам лицом,
И с окошком, и крыльцом,
Чтобы лесенка вилась, 
Чтобы песенка лилась, 
Чтобы с песенкою вместе
Наша сказка началась. 
Стоит в поле теремок, теремок, 
Он не низок, не высок, не высок. 
К теремку пчелка-красавица летит. 


Под музыку появляется пчелка. 
http://xmusic.ws/music

Пчелка:
Над цветами я кружу,
С тёплым летом я дружу,
Чей домок-теремок? 
Кто в тереме живёт? 
Ведущая: Ребята, кто у нас в тереме живёт? (Заглядывает внутрь) 
Пчелка:
Пустите меня в теремок жить.
Ведущая: Ну что, дети, пустим пчелку в наш теремок жить? 
Дети: Да. 
Ведущая: Как по полю, по полю, мышка бежит. 

Под музыку появляется мышка. 
http://www.proshkolu.ru/user/gfhatyjdf12/file/3596942/

Мышка:
Я маленькая мышка,
С ушами и хвостом, 
Я вовсе не трусишка,
И ловкая притом. 
Ой, смотрите: теремок, теремок, 
Он не низок, не высок, не высок. 
Кто, кто в теремочке живёт? 
Кто, кто в невысоком живёт? 
Пчелка:
Я пчелка-красавица. 
Мышка: Пусти меня в теремок жить, 
Я буду терем убирать, зерно носить. 
Пчелка:
Заходи. 

Ведущий незаметно разбрасывает бутафорскую фасоль. 

Ведущая: Ребята, посмотрите, несла мышка в теремок фасоль да и рассыпала Поможем мышке фасоль собрать, она из неё суп приготовит 

Под музыку 2 ребёнка собирают фасоль, складывают в корзиночку, отдают мышке. 
http://muzofon.com/search

Ведущая: Вдруг по полю, по полю лягушонок скачет .

Под музыку появляется лягушонок. 
http://www.mus3.ru/melody 

Лягушонок:
Речка, дождик и трава! 
Тёплый дождик, ква-ква-ква. 
Я лягушонок, ква – ква - ква, 
Полюбуйтесь какой я! 
(Увидел теремок) 
Ой, смотрите: теремок, теремок, 
Он не низок, не высок, не высок. 
Кто, кто в теремочке живёт? 
Кто, кто в невысоком живёт? 
Пчелка: Я пчелка - красавица. 
Мышка: Я мышка-норушка. 
Лягушонок: Пустите меня в теремок жить. 
Пчелка и Мышка (вместе): Иди к нам жить. 
Ведущая: Обрадовался лягушонок - квакушонок, запрыгал в теремок. 
Вдруг по полю, по полю зайчик бежит, ложками стучит. 

Под музыку появляется заяц с ложками. 
http://mp3prima.com/mp3poisk

Зайчик:
Я зайчик, я хороший, 
Я добрый и смешной. 
Капуста и морковка
Любимый завтрак мой. 
Со мной легко поладить
Достаточно погладить. 
Ой, смотрите: теремок, теремок, 
Он не низок, не высок, не высок. 
Кто, кто в теремочке живёт? 
Кто, кто в невысоком живёт? 
Пчелка:
Я пчелка-красавица.
Мышка: Я мышка-норушка. 
Лягушонок: Я лягушонок – квакушонок. 
Зайчик: Пустите меня в теремок жить. 
Вместе: Иди к нам жить. 
Ведущая: Вдруг бежит лисичка.

Под музыку появляется лиса. 
http://xmusic.me/s/57742167-Teremok___Vyhod_lisy/

Лиса:
Хвост пушистый у меня, 
Остренькие зубки, 
Цвета яркого огня
Рыженькая шубка. 
В разных сказках вы читали, 
Кто хитрее всех в лесу. 
Ну, теперь-то вы узнали
Рыжехвостую лису? 
Дети: Да. 
Лиса: Ой, смотрите: теремок, теремок, 
Он не низок, не высок, не высок. 
Кто, кто в теремочке живёт? 
Кто, кто в невысоком живёт? 
Пчелка:
Я пчелка-красавица. 
Мышка: Я мышка-норушка. 
Лягушонок: Я лягушонок – квакушонок. 
Зайчик: Я зайчик- побегайчик. 
Лиса: Пустите меня в теремок жить. 
Ведущая: Испугались звери в теремочке. Сидят, дрожат. Ребята, пустим мы лису в теремок? 
Дети: Нет, она наших зверей испугать может. 
Ведущая: А может быть мы её лучше прогоним? 
Лиса: Не прогоняйте меня. Я буду со всеми дружить, никого не обижу. 
Ведущая: Ну хорошо, лисичка- сестричка! Проходи в теремок. 
А вот и волчок- серый бочок. 

Под музыку появляется волк. 
http://www.proshkolu.ru/user/gfhatyjdf12/file/3597028/

Волк:
Я ловкий хищник
В серой шубке, 
Я оскалил грозно зубки. 
Лес испугано умолк –
На охоту вышел волк. 
Ой, смотрите: теремок, теремок, 
Он не низок, не высок, не высок. 
Кто, кто в теремочке живёт? 
Кто, кто в невысоком живёт? 
Пчелка:
Я пчелка-красавица. 
Мышка: Я мышка-норушка. 
Лягушонок: Я лягушонок – квакушонок. 
Зайчик: Я зайчик- побегайчик. 
Лиса: Я лисичка- сестричка. 
Волк: Пустите меня в теремок жить. 
Ведущая: Испугались звери в теремочке. Сидят, дрожат. Ребята, пустим мы волка в теремок? 
Дети: Нет, она наших зверей испугать может. 
Ведущая: А может быть мы его лучше прогоним? 
Волк: Не прогоняйте меня. Я буду со всеми дружить, никого не обижу. 
Ведущая: Ну хорошо, Волчок- серый бочок! Проходи в теремок. 

Под музыку появляется медведь с подушкой. 
http://xmusic.me/s/55434132-Teremok___Medved/

Медведь: Ой, как спать охота
(садится на стульчик в центре зала и засыпает) .

Ведущая: Ах, Мишка, уже весна пришла, а ты всё спишь. Ребята, давайте мы его разбудим. 

Дети: Мишка, просыпайся, пойдём в лес шишки собирать. 
Выходит ребёнок, читает стихотворение. 
«Мишка косолапый»
Мишка косолапый по лесу идёт, 
Шишки собирает и песенки поет. 
Вдруг упала шишка, прямо Мишке в лоб, 
Мишка рассердился и ногою топ. 
Мишка: Больше я не буду по лесу гулять, 
Больше я не стану шишки собирать. 
Ой, смотрите: теремок, теремок, 
Он не низок, не высок, не высок. 
Кто, кто в теремочке живёт? 
Кто, кто в невысоком живёт? 
Пчелка:
Я пчелка-красавица. 
Мышка: Я мышка-норушка. 
Лягушонок: Я лягушонок – квакушонок. 
Зайчик: Я зайчик- побегайчик. 
Лиса: Я лисичка- сестричка. 
Волк: Я волчок- серый бочок. 
Мишка: Пустите меня в теремок жить. 
Ведущая: Мишка! Посмотри сколько зверей в нашем теремочке живёт! А теремочек – то маленький! Боюсь раздавишь ты наш теремок! Что же делать? 
Мишка: Да вы не волнуйтесь! Я вот тут в уголочке полежу, а ночью буду теремок сторожить. 
Ведущая: Ну что, ребята! Пустим мишку в наш теремок, в самый уголок? 
Дети: Да. 
Ведущая: Ну хорошо, Мишка! Проходи в теремок. 
Звери выходят из теремка и вместе с ребятами образуют полукруг. 
Все вместе:
Уж мы будем, мы будем дружить, 
Будем в тереме весело жить. 
И работать, и петь, и плясать, 
И друг другу во всём помогать. 

Исполняется песня «Настоящий друг» 
сл. Пляцковского М., муз. Савельева Б. 
http://xmusic.me/q/ls298LTQ5cWR9orkRpKNsvqD5qDZt8K9xLf4Vbflivdu6MyY3-HEuISU-pbgp-yk9YDmSOfEmO26ybjFpYuT14jIQpyMlNa404X1mMw/

Дружба крепкая не сломается, 
Не расклеится от дождей и вьюг. 
Друг в беде не бросит, лишнего не спросит, 
Вот что значит настоящий верный друг. 
Друг в беде не бросит, лишнего не спросит, 
Вот что значит настоящий верный друг. 
Мы поссоримся и помиримся, 
"Не разлить водой" - шутят все вокруг. 
В полдень или в полночь друг придет на помощь, 
Вот что значит настоящий верный друг. 
В полдень или в полночь друг придет на помощь, 
Вот что значит настоящий верный друг. 
Друг всегда меня сможет выручить, 
Если что-нибудь приключится вдруг. 
Нужным быть кому-то в трудную минуту -
Вот что значит настоящий верный друг. 
Нужным быть кому-то в трудную минуту -
Вот что значит настоящий верный друг. 
Ведущая: Вот какая интересная у нас сказка получилась. 
Ведущий объявляет исполнителей главных ролей. 
http://www.maam.ru/detskijsad/-teremok-na-novyi-lad-ili-skazka-o-druzhbe-inscenirovka-skazki-dlja-detei-srednei-grupy.html
